
Übersichtstabellen Vorsorge- und Aktiv-Bonus

Frauen + Männer Frauen (F)/ Männer (M) ab 18 Jahren  Sofortbonus (Bargeld) 

 Gesundheitszuschuss 

(Cross-Selling 

Zusatzversicherung) 

Vorsorgebonus Zahnvorsorge (F + M 1 x jährlich) 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus Schutzimpfungen (F + M 1 x jährlich) 5,00 €                      6,00 €                      

Vorsorgebonus Hautkrebs-Screening ( F + M alle 2 Jahre) 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus Gesundheits-Check-up (F + M ab 18 - 34 Jahre einmalig; ab 35 Jahre alle 3 Jahre) 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus Früherkennung Gebärmutterhalskrebs (F 1 x jährlich) 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus Früherkennung Brustkrebs (F ab 30 Jahre 1 x jährlich) 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus Mammographie-Screening (F ab 50 Jahre alle 2 Jahre bis 75 Jahre) 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus Vorsorge für Schwangere (F ab 18 - 49 Jahre) 5,00 €                      6,00 €                      

Vorsorgebonus Früherkennung Prostatakrebs (M ab 45 Jahre) 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus Früherkennung Darmkrebs (F + M ab 50 Jahre) 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Fitnessstudio 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Sportverein 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Betriebssport 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Sportabzeichen 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Leistungsabszeichen des deutschen Sportverbandes 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Spaß am Sport 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Präventionskurs 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Online-Kurs 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Hochschulsport (F ab 18 - 49 Jahre; M ab 18 - 44 Jahre 1x jährlich) 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus maximal jährlich 90,00 €                   112,50 €                 

Kinder 0 - 5  Jahre  Sofortbonus (Bargeld) 

 Gesundheitszuschuss 

(Cross-Selling 

Zusatzversicherung) 

Vorsorgebonus Schutzimpfungen 5,00 €                      6,00 €                      

Vorsorgebonus Neugeborenen-Screening 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus Erweitertes Neugeborenen-Screening 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus Sonographie der Hüfte bei Neugeborenen 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus Mukuviszidose-Screening bei Neugeborenen 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus U1 - U6 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus U7 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus U7a 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus U8 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus U9 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Sportverein (ab 2 Jahre) 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Schwimmabzeichen (DLRG) (ab 2 Jahre) 20,00 €                    25,00 €                    

Aktivbonus Leistungsabszeichen des deutschen Sportverbandes (ab 2 Jahre) 20,00 €                    25,00 €                    

Aktivbonus maximal jährlich 50,00 €                   62,50 €                   

Kinder 6 - 18 Jahre  Sofortbonus (Bargeld) 

 Gesundheitszuschuss 

(Cross-Selling 

Zusatzversicherung) 

Vorsorgebonus Zahnvorsorge (halbjährlich) 5,00 €                      6,00 €                      

Vorsorgebonus Schutzimpfungen 5,00 €                      6,00 €                      

Vorsorgebonus U10 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus U11 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus J1 10,00 €                    12,50 €                    

Vorsorgebonus J2 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Fitnessstudio (ab 16 Jahre) 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Sportverein 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus Sportabzeichen 20,00 €                    25,00 €                    

Aktivbonus Leistungsabszeichen des deutschen Sportverbandes 20,00 €                    25,00 €                    

Aktivbonus Schwimmabzeichen (DLRG) 20,00 €                    25,00 €                    

Aktivbonus Spaß am Sport 15,00 €                    18,75 €                    

Aktivbonus Präventionskurs 10,00 €                    12,50 €                    

Aktivbonus maximal jährlich 105,00 €                 131,25 €                 


