KRANKENKASSE

bonusaktiv — das Bonusprogramm

der hkk im Uberblick

¢

Sie tun etwas fiir Ihre Gesundheit? Das belohnen wir mit unserem

Bonusprogramm hkk bonusaktiv.

+ .
@ IHRE VORTEILE IM UBERBLICK

v/ Bonus bereits ab einer Aktivitat, Sie konnen zwischen
Sofortbonus oder Gesundheitszuschuss wahlen.

v Sofortbonus — wird Ihnen einmal jahrlich auf Ihr
Konto uiberwiesen.

v Gesundheitszuschuss — Sie erhalten je nach Anzahl

Ihrer Aktivitaten zusatzliche Gesundheitsleistungen.

Sofortbonus oder Gesundheitszuschuss?

Sie wahlen zwischen dem Sofortbonus und dem Gesund-
heitszuschuss. Einfach vor dem Einreichen das jeweilige
Feld auf lhrem bonusaktiv-Pass ankreuzen.

Sofortbonus — der direkte Vorteil auf Ihr Konto

Wenn Sie sich fiir den Sofortbonus entscheiden, liberweisen
wir Ihnen je nach Anzahl der nachgewiesenen Aktivitaten
einen Betrag auf Ihr Konto. Welchen Wert jede Aktivitat
hat, entnehmen Sie Inrem bonusaktiv-Pass.

Vorteile des Sofortbonus

¢ Sie entscheiden selbst, woflir Sie lhren Bonus einsetzen
mochten.

e Der Sofortbonus wird jederzeit ausgezahlt, sobald
Sie Ihre Aktivitaten fiir das ganze Jahr eingetragen und
den bonusaktiv-Pass bei uns eingereicht haben.
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v/ Der Gesundheitszuschuss steht Ihnen fiir 12 Monate

nach Ablauf des Teilnahmezeitraums zur Verfiigung.

Hohere Betrage beim Gesundheitszuschuss
im Vergleich zum Sofortbonus.

Zweckgebundener Zuschuss fiir den Kauf
eines Fitness-Trackers von bis zu 280 Euro.

Der Gesundheitszuschuss - bis zu 25 % mebhr fiir
zusatzliche Leistungen

Sie wollen mehr fiir lnre Gesundheit tun? Dann wahlen Sie
den Gesundheitszuschuss und erhalten bis zu 25 % mehr
als beim Sofortbonus. Einzige Voraussetzung ist, dass der
Betrag fiir Gesundheitsleistungen genutzt wird. Welche
dazu zahlen, erfahren Sie auf der nachsten Seite.

Vorteile des Gesundheitszuschusses

e Der Gesundheitszuschuss ist bis zu 25 % hoher als der
Sofortbonus.

e Dieser steht Ihnen bis zum 31.12. des Folgejahres zur
Verfugung.

e Rechnungen fiir Gesundheitsleistungen miissen aus
dem Jahr der Teilnahme oder dem Folgejahr sein.

Bitte wenden



Ab wann steht lhnen der Gesundheitszuschuss zur Verfiigung?

Der Gesundheitszuschuss steht Thnen zur Verfligung, wenn
Sie den bonusaktiv-Pass zur Abrechnung bei der hkk ein-
gereicht haben und wir lhnen nach einer kurzen Priifung
die Hohe lhres Gesundheitszuschusses mitgeteilt haben.
Sie konnen den Gesundheitszuschuss fiir Leistungen ver-
wenden, die Sie im Teilnahmezeitraum und im Folgejahr
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in Anspruch genommen haben. Das bedeutet fiir die Teil-
nahme in 2025 konnen die Rechnungen fiir den Gesund-
heitszuschuss aus dem Teilnahmezeitraum in 2025 sein
sowie aus dem kompletten Jahr 2026. Die Rechnung muss
uns bis spatestens 31.12.2026 vorliegen.

Mehr Extras: Fiir diese Leistungen konnen Sie den Gesundheitszuschuss einsetzen

¢ Professionelle Zahnreinigung

¢ Fissurenversiegelung der kariesfreien vorderen
Backenzahne

* Wunschvollnarkose

¢ Alternative Wurzelbehandlung

¢ Glattflachenversiegelung als Schutzbehandlung
der Zahne vor Einsetzen einer festen Zahnspange

¢ Funktionsanalyse des Kieferbereichs im Rahmen
zahnarztlicher Behandlungen

e Brillen
¢ Kontaktlinsen
¢ Sehtest

¢ Baby- und Kleinkindschwimmen
¢ Eltern-Baby-Kurse (PEKIP®, DELFI®, EIBa®)

Ein Extra haben wir noch fiir Sie:

Sie haben zwei Aktivitaten aus dem Vorsorgebonus und
drei Aktivitaten aus dem Aktivbonus nachgewiesen? Dann
konnen Sie lhren Gesundheitszuschuss einmalig fiir den
Kauf eines Fitness-Trackers verwenden und erhalten dafir
bis zu 280 Euro (jedoch maximal den Rechnungsbetrag).
Entscheiden Sie sich fiir diesen Extra-Bonus, konnen keine
weiteren Gesundheitsleistungen bezuschusst werden.

o

e Osteopathie

e Anthroposophische Heilmittel (z.B. Heileurythmie)

¢ Leistungen nach dem Hufeland-Leistungsverzeichnis
e Naturarzneimittel

e Akupunktur

SPORT UND FITNESS

* Sport- und Fitnessausriistung

e Gerdte zur Messung und Erfassung des Fitness-
und Gesundheitsstatus (z.B. Fitness-Tracker)

* Teilnahmegebiihren fiir Sportveranstaltungen

e Sport- und Gesundheits-Apps

WEITERE EXTRAS

* Fiir eine private Absicherung:
Private Krankenzusatzversicherungs-Vertrage
 Erste-Hilfe-Kurs

Erst sammeln, dann einreichen: Der bonusaktiv-Pass kann im Teilnahmezeitraum einmalig eingereicht werden.

Stand: September 2024
Aktuelle Infos finden Sie
hkk351181(09/24) auf hkk.de/bonusaktiv



